
terÇo do nascituro

08 de outubro, dia do Nascituro, juntemos as nossas mãos e as nossas vozes, 

em união com os Anjos e os Santos, para junto com a Igreja, implorar ao Senhor 

da Vida, que jamais este crime hediondo seja legalizado em nosso país, para 

que o seu solo não seja manchado de tanto sangue inocente. Que Nossa 

Senhora Aparecida nos defenda! (Prof. Felipe Aquino) Rezemos pela aprovação 

do Estatuto do Nascituro.

oFereciMento deste terÇo

Divino Jesus, nós Vos oferecemos este terço que vamos rezar, meditando nos mistérios da 

nossa Redenção. Concedei-nos, por intercessão da Virgem Maria, Mãe de Deus e nossa Mãe, as 

virtudes que nos são necessárias para bem rezá-lo e a graça de ganharmos as indulgências 

desta santa devoção.

Oferecemos, particularmente, em desagravo dos pecados cometidos contra o Santíssimo 

Coração de Jesus e Imaculado Coração de Maria, pela paz do mundo, pela conversão dos 

pecadores, pelas almas do Purgatório, pelas intenções do Santo Padre, pelo aumento e 

santificação do Clero, pelo nosso Vigário, pela santificação das famílias, pelas Missões, pelos 

doentes, pelos agonizantes, por aqueles que pediram nossas orações, por todas as nossas 

intenções particulares e pelo Brasil.

creio em deus Pai...

Pai-nosso...,

Em honra a Deus Pai que nos criou, ave-Maria...

A Deus Filho que nos remiu, ave Maria...,

Ao Espírito Santo que nos santifica, ave Maria...,

glória ao Pai, ...

Mistérios gloriosos. (glorificação de Jesus e de Maria santíssima)

PriMeiro Mistério – 

a ressureição de Jesus

Neste primeiro mistério da glória, contemplemos Jesus ressuscitando glorioso, vitorioso e triunfante 

da morte, aparecendo a Sua Mãe, aos Apóstolos, a Madalena, aos discípulos de Emaús e a São 

Tomé, mostrando as Suas chagas. Revivamos esta alegria e reavivemos a nossa fé. Jesus 

ressuscitado é o penhor da nossa futura vitória e ressurreição. Com o mesmo olhar radiante de 

alegria de Nossa Senhora, contemplemos o divino rosto de Jesus ressuscitado. (Pausa silenciosa 

para contemplação).

Fruto deste mistério: o aumento da nossa Fé.

Para MeditaÇÃo



Deus, o Senhor da vida, confiou ao homem o nobre encargo de preservá-la.  Um encargo para 

ser exercido de maneira condigna com sua condição humana. Por isso, a vida deve ser protegida 

com o máximo cuidado desde a concepção. O aborto é crime abomináveis! (Gaudium et spes.51§3) 

(Pequeno silêncio para refletir essa fala do documento GS do Concilio Vaticano II – Papa Paulo VI)

intenção: Pela sempre vitória dos NASCITUROS.

Com Jesus e por Jesus, vamos até o Pai que tanto nos ama.... Pai-nosso...

1ª. “Antes mesmo que te formasse no ventre materno, eu te conheci. ( Jr 1,5)... aVe-Maria, 

2ª. Antes que saísse do seio, eu te consagrei” ( Jr 1,5)... aVe-Maria, 

3ª. “Meus ossos não te foram escondidos quando eu era feito, quando eu era concebido. (Sl 

139,15)... aVe-Maria, 

4ª. Eu era feito em segredo, tecido da terra profunda, mas fostes vós que me tecestes”. (Sl 139,15)... 

aVe-Maria, 

5ª . A vida humana deve ser respeitada e protegida desde o momento da concepção... aVe-Maria, 

6ª. Um diagnóstico médico não pode ser como uma sentença de morte para o feto” (CIC- 2274)... 

aVe-Maria , 

7ª. Nascituro é aquele ser humano que está no ventre materno antes que a Mãe lhe dê à luz.... aVe-

Maria, 

8ª. O Nascituro possui o direito de ser respeitado na sua integridade.. aVe-Maria, 

9ª. O Nascituro já possui dignidade como a de qualquer pessoa... aVe-Maria, 

10ª. Fomos pessoalmente criados por Deus... aVe-Maria.

Por todas essas graças, gratidão e louvor à Santíssima Trindade: gLÓria ao Pai...

Ó Meu Jesus, perdoai-nos, livrai-nos do fogo do inferno, levai as almas todas para o céu (e 

socorrei) principalmente as que mais precisarem, da vossa infinita misericórdia.

Ó Maria conceBida seM Pecado... Rogai por nós que recorremos a vós.

MÃe santÍssiMa, pelo mistério da Ressurreição de Jesus, concedei-nos imitar o que 

aprendemos e alcançar como fruto o aumento da nossa Fé.

sÃo José, pai adotivo de Jesus Cristo, verdadeiro Esposo de Maria Virgem, rogai por nós e 

pelos agonizantes deste dia.

segundo Mistério – 

a ascensão de Jesus ao céu 

Neste segundo mistério da glória, contemplemos Jesus despedindo-se dos seus Apóstolos, 

prometendo-lhes o Espírito Santo e dirigindo-se com eles ao Monte das Oliveiras. Lá os 

abençoou, deu-lhes a missão de evangelizar o mundo inteiro e, à vista deles, subiu ao Céu, 



onde entrou triunfalmente, acompanhado por uma multidão de santos da Antiga 

Aliança. No Céu, está sentado ao lado do Pai, de onde virá para julgar o mundo no final 

dos séculos. Com o mesmo olhar esperançoso de Nossa Senhora, contemplemos o divino 

rosto de Jesus subindo ao Céu. (Pausa silenciosa para contemplação).

Fruto deste mistério: O aumento da nossa Esperança e o desejo do Céu.

Para MeditaÇÃo

A vida humana deve ser respeitada e protegida de manei¬ra absoluta a partir do momento da 

concepção. Desde o pri¬meiro momento de sua existência, o ser humano deve ver 

reconhecidos os seus direitos de pessoa, entre os quais o di¬reito inviolável de todo ser 

inocente à vida. (CIC 2270) (Pequeno silêncio para refletir essa fala do Catecismo)

intenção: Pela nossa luta sempre em favor do NASCITURO.

Com Jesus e por Jesus, vamos até o Pai que tanto nos ama... PAI-NOSSO...

1ª. O ventre materno carregando um bebê, é o lugar mais sagrado do mundo... aVe-Maria,

2ª. A Vida Humana tem um valor sagrado... aVe-Maria, 

3ª. Por Deus fomos chamados a viver neste mundo e ninguém pode barrar esse chamado... 

aVe-Maria, 

4ª. Deus nos chama também a sermos fonte de vida para todos... aVe-Maria, 

5ª. A vida humana tem sua importância inalienável e inegociável... aVe-Maria, 

6ª. A vida mesmo se doente ou sofredora, é sempre um esplêndido dom do Deus da 

bondade... aVe-Maria,

7ª. A vida humana é obra das mãos de Deus.... aVe-Maria, 

8ª. Deus nos chama a defender e promover o verdadeiro valor da vida, dom sagrado de nosso 

Pai... aVe-Maria,

9ª. Todo ser humano gerado é um dom para os pais, para a família e para a sociedade... aVe-

Maria,

10ª. Somos chamados a defender a vida humana, em qualquer condição e estado de 

desenvolvimento em que se encontre... aVe-Maria,

Por todas essas graças, gratidão e louvor à Santíssima Trindade: gLÓria ao Pai...

Ó Meu Jesus, perdoai-nos, livrai-nos do fogo do inferno, levai as almas todas para o céu (e 

socorrei) principalmente as que mais precisarem, da vossa infinita misericórdia.

Ó Maria conceBida seM Pecado... Rogai por nós que recorremos a vós.

MÃe santÍssiMa, pelo mistério da Ascenção de Jesus, concedei-nos imitar o que aprendemos e 

alcançar como fruto o aumento da nossa Esperança e o desejo do Céu.

sÃo José, pai adotivo de Jesus Cristo, verdadeiro Esposo de Maria Virgem, rogai por nós e pelos 

agonizantes deste dia.



terceiro Mistério - 

a descida do espírito santo sobre Maria e os apóstolos no cenáculo

Neste terceiro mistério da glória, contemplemos Jesus, ao lado do Pai, enviando, como ele 

havia prometido, o Divino Espírito Santo sobre os Apóstolos e Nossa Senhora, reunidos no 

Cenáculo. O Espírito Santo veio no sopro de um vento impetuoso e em forma de línguas de 

fogo, que simboliza a sua ação divina sobre as almas. Ele é a alma da Igreja, que oficialmente 

foi inaugurada nesse dia. Pentecostes mostra o rosto da Igreja como família reunida com Maria 

Santíssima, fortalecida pela poderosa efusão do Espírito Santo, pronta para a sua missão 

evangelizadora. Com o mesmo olhar ardoroso de Nossa Senhora, contemplemos o divino 

rosto de Jesus concedendo-nos a efusão do Divino Espírito Santo para a nossa santificação. 

(Pausa silenciosa para contemplação).

Fruto deste mistério: os dons do espírito santo, o aumento da nossa caridade e do zelo 

apostólico.

Para MeditaÇÃo

Desde o século I, a Igreja afirmou a maldade moral de todo aborto provocado. Este 

ensinamento não mudou. Continua invariável. O aborto direto, quer dizer, querido como um 

fim ou como um meio, é gravemente contrário à lei moral: Não matarás o embrião por aborto 

e não farás perecer o recém-nascido. Deus, senhor da vida, confiou aos homens o nobre 

encargo de preservar a vida, para ser exercido de maneira condigna ao homem Por isso a vida 

deve ser protegida com o máximo cuidado desde a concepção. O aborto e o infanticídio são 

crimes nefandos (que significa abomináveis). (CIC 2271) (Pequeno silêncio para refletir essa 

fala do Catecismo)

intenção: Pela efusão do Espírito Santo lutemos sempre a favor da VIDA.

Com Jesus e por Jesus, vamos até o Pai que tanto nos ama... Pai-nosso...

1ª. A vida nos é dada como dom da infinita bondade de Deus... aVe-Maria, 

2ª. Deus nos criou, por isso não somos proprietários de nossa existência... aVe-Maria,

3ª. A vida brota de Deus, se nutre Dele e tende para Ele... aVe-Maria, 

4ª. Não temos o direito de interferir no decurso de nossa vida... aVe-Maria,

5ª. Não podemos interferir, desde o momento da concepção no útero materno, até a morte 

natural de um ser humano... aVe-Maria,

6ª. Devemos promover sua dignidade e defender o valor sagrado da vida... aVe-Maria, 

7ª. Alcemos nossa voz e dizemos sim à vida, e não ao aborto... aVe-Maria,

8ª. Quem defende a vida, promove o projeto de Deus... aVe-Maria,

9ª. Toda defesa da vida dentro do ventre, deve ser acompanhada da luz de nossa fé e dos 

princípios da razão natural... aVe-Maria,

10ª. Temos que ser defensores e promotores da vida onde estivermos...aVe-Maria,



Por todas essas graças, gratidão e louvor à Santíssima Trindade: gLÓria ao Pai...

Ó Meu Jesus, perdoai-nos, livrai-nos do fogo do inferno, levai as almas todas para o céu (e 

socorrei) principalmente as que mais precisarem, da vossa infinita misericórdia.

Ó Maria conceBida seM Pecado... Rogai por nós que recorremos a vós.

MÃe santÍssiMa, pelo mistério da vinda do Espírito Santo, concedei-nos imitar o que 

aprendemos e alcançar como fruto os dons do Espírito Santo com o aumento da nossa 

Caridade e do nosso zelo apostólico.

sÃo José, pai adotivo de Jesus Cristo, verdadeiro Esposo de Maria Virgem, rogai por nós e 

pelos agonizantes deste dia.

Quarto Mistério - 

a assunção da santíssima Virgem ao céu

Neste quarto mistério da glória, contemplemos Jesus, querendo honrar a sua Mãe, 

especialmente aquele corpo onde foi formada a sua santíssima humanidade, elevou Nossa 

Senhora de corpo e alma ao Céu, antecipando assim, por especialíssimo privilégio, o destino 

reservado a todos os justos com a ressurreição da carne. Com o mesmo olhar agradecido de 

Nossa Senhora, contemplemos o divino rosto de Jesus honrando e elevando ao Céu sua Mãe 

Santíssima. (Pausa silenciosa para contemplação).

Fruto deste mistério: A graça de uma boa morte, para chegarmos ao Céu.

Para MeditaÇÃo

A cooperação formal para um aborto constitui uma falta grave. A Igreja sanciona com uma 

pena canônica de excomunhão este delito contra a vida humana. “Quem provoca aborto, 

seguindo-se o efeito, incorre em excomunhão latae sententiae” “pelo próprio fato de cometer o 

delito ” e nas condições previstas pelo Direito. Com isso, a Igreja não quer restrin”inocente 

morto, a seus pais e a toda a sociedade. O inalienável direito à vida de todo indivíduo humano 

inocente é um elemento constitutivo da sociedade civil e de sua legislação: “Os direitos 

inalienáveis da pessoa devem ser reconhecidos e respeitados pela sociedade civil e pela 

autoridade política. Os direitos do homem não dependem nem dos indivíduos, nem dos pais, e 

também não representam uma concessão da sociedade e do Estado pertencem à natureza 

humana e são inerentes à pessoa em razão do ato criador do qual esta se origina. Entre estes 

direitos fundamentais é preciso citar o direito à vida e à integridade física de todo ser humano, 

desde a concepção até a morte.” (CIC 2272) (Pequeno silêncio para refletir essa fala do 

Catecismo)

intenção: Pelo direito inegociável do NASCITURO vir ao mundo.

Com Jesus e por Jesus, vamos até o Pai que tanto nos ama.... Pai-nosso...



1ª. O período da vida do Nascituro, coincide com a gestação (geralmente nove meses) no útero 

materno... aVe-Maria, 

2ª. O nascituro é um ser indefeso, frágil e merece maior cuidado ainda de nossa parte... aVe-

Maria, 

3ª. O que o aborto provocado mata é um ser humano único, irrepetível, belo, imagem de 

Deus... aVe-Maria,  

4ª. É uma covardia matar uma criança inocente no ventre da mãe... aVe-Maria, 

5ª. O aborto provocado é um atentado à vida, um assassinato a um inocente... aVe-Maria, 

6ª. O aborto provocado é uma grave ofensa à dignidade humana e uma afronta ao Criador... 

aVe-Maria, 

7ª. Se a vida não é defendida desde o ventre materno, a verdadeira civilização perece... aVe-

Maria, , 

8ª. No ato da concepção passa a existir uma nova vida humana, única, irrepetível, criada à 

semelhança de Deus... aVe-Maria,  

9ª. No encontro do óvulo com o espermatozoide, gera-se uma vida humana... aVe-Maria, 

10ª. No ato da concepção já uma vida, dotada de uma alma imortal, com o direito de viver... 

aVe-Maria,  

Por todas essas graças, gratidão e louvor à Santíssima Trindade: aVe-Maria, 

Ó Meu Jesus, perdoai-nos, livrai-nos do fogo do inferno, levai as almas todas para o céu (e 

socorrei) principalmente as que mais precisarem, da vossa infinita misericórdia.

Ó Maria conceBida seM Pecado... Rogai por nós que recorremos a vós.

MÃe santÍssiMa, pelo mistério da Assunção de Nossa Senhora, concedei-nos imitar o que 

aprendemos e alcançar como fruto a graça de uma boa morte, para no Céu vermos Jesus e 

Maria.

sÃo José, pai adotivo de Jesus Cristo, verdadeiro Esposo de Maria Virgem, rogai por nós e 

pelos agonizantes deste dia.

            

Quinto Mistério - 

A coroação de Nossa Senhora como Rainha do céu e da terra 

Neste quinto mistério da glória, contemplemos Jesus glorificando a sua Mãe no Céu, coroando-

a como Rainha dos Anjos e dos Santos, antecipação e ponto culminante da condição 

escatológica da Igreja. No Céu, nossa Mãe e Rainha espera por nós e guarda o nosso lugar, 

conquistado e preparado por Jesus para cada um de nós.Com o mesmo olhar radiante de 



Nossa Senhora, contemplemos o divino rosto de Jesus coroando sua Mãe no Céu. 

(Pausa silenciosa para contemplação).

Fruto deste mistério: A verdadeira devoção à Santíssima Virgem.

Para MeditaÇÃo

“No momento em que uma lei positiva priva uma categoria de seres humanos da proteção que 

a legislação civil lhes deve dar, o estado nega a igualdade de todos perante a lei. Quando o 

Estado não coloca sua força a serviço dos direitos de todos os cidadãos, parti¬cularmente dos 

mais fracos, os próprios fundamentos de um estado de direito estão ameaçados… Como 

conseqüência do respeito e da proteção que devem ser garantidos à criança desde o momento 

de sua concepção, a lei deverá prever sanções penais apropriadas para toda violação 

deliberada dos direitos dela.” Visto que deve ser tratado como uma pessoa desde a 

concep¬ção, o embrião deverá ser defendido em sua integridade, cuidado e curado, na medida 

do possível, como qualquer outro ser humano. (CIC 2273) (Pequeno silêncio para refletir essa 

fala do Catecismo)

intenção: Pela intercessão da Virgem Mãe a integridade de todos NASCITUROS .

Com Jesus e por Jesus, vamos até o Pai que tanto nos ama... Pai-nosso...

1ª: Ao ser gerada a vida, todo o código genético do novo ser já está definido, resta apenas se 

desenvolver... aVe-Maria, ,

2ª. Todo atentado à vida do nascituro, é uma grave injúria contra Deus... aVe-Maria, 

3ª. O feto é uma vida humana, e o que o aborto mata é uma criança... aVe-Maria, 

4ª. Todo atentado à vida do nascituro, é uma grave injúria contra o ser humano em formação... 

aVe-Maria, 

5ª. Desde os primeiros meses de gestação, o bebê tem os mesmos direitos à vida que um bebê 

de um ano de idade... aVe-Maria, 

6ª. Nada, nada mesmo, pode justificar um aborto... aVe-Maria, 

7ª. Cada um de nós foi uma simples célula, um óvulo fertilizado, que já continha tudo o que 

seríamos... aVe-Maria, 

8ª. O aborto provocado é o grande holocausto moderno que brada aos céus!... aVe-Maria, 

9ª. É covardia deixar o nascituro lutar sozinho. Não ao aborto... aVe-Maria,  

10ª. Sejamos a favor da VIDA, diga NÃO ao aborto... aVe-Maria, 

Por todas essas graças, gratidão e louvor à Santíssima Trindade: gLÓria ao Pai...

Ó Meu Jesus, perdoai-nos, livrai-nos do fogo do inferno, levai as almas todas para o céu (e 

socorrei) principalmente as que mais precisarem, da vossa infinita misericórdia.

Ó Maria conceBida seM Pecado... Rogai por nós que recorremos a vós.



MÃe santÍssiMa, pelo mistério da Coroação de Nossa Senhora, concedei-nos imitar o que 

aprendemos e alcançar como fruto a verdadeira devoção à Santíssima Virgem.

SÃO JOSÉ, pai adotivo de Jesus Cristo, verdadeiro Esposo de Maria Virgem, rogai por nós e 

pelos agonizantes deste dia.

agradeciMento e saLVe rainHa
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